
Učebný plán študijného odboru  2977 2 00 cukrár kuchár 

 

Škola – názov, adresa Stredná odborná škola, Jánošíkova 4, Nové Mesto n.V 

Názov ŠkVP Poľnohospodárstvo, potravinárstvo – chladiaca 

a klimatizačná technika  

Kód a názov ŠVP 29 Potravinárstvo 

Kód a názov študijného odboru 2977 2 00 cukrár kuchár  

Stupeň vzdelania  stredné odborné – ISCED 3C 

Dĺţka štúdia 4 roky 

Forma štúdia denná 

Druh školy  štátna 

Vyučovací jazyk slovenský jazyk 

Kategórie a názvy vyučovacích predmetov Počet  týždenných vyučovacích  hodín 

1. 2. 3. 4. Spolu 

Všeobecnovzdelávacie predmety 9 9 6 7 31 

slovenský jazyk a literatúra a) 2 1 1 2 6 
cudzí jazyk  a), b), d) 2 2 2 2 8 

etická výchova / náboţenská výchova  c), d) 1 1 - - 2 

dejepis 1 1 - - 2 

občianska náuka - 1 1 1 3 

matematika  a) 1 1 1 1 4 

informatika  a), d) 1 1 - - 2 

telesná výchova 1 1 1 1 4 

Odborné predmety  22 22 26 26 96 

ekonomika - - 1 2 3 

chémia d) 1 1 0,5 0,5 3 

potraviny a výţiva f), d) 2 2 1 1 6 

odborné kreslenie d) 1 - - - 1 

stolovanie f), d) - - 1 1 2 

cukrárska technológia d), f) 1,5 1,5 2 2 7 

kuchárska technológia d), f) 1,5 1,5 2 2 7 

technologické výpočty d) - 1 1 - 2 

odborný výcvik f) 15 15 17,5 17,5 65 

Voliteľné predmety g) 1 1 1 1 4 

Konverzácia v cudzom jazyku - - - - 1 - 4 

Druhý cudzí jazyk - - - - 1 - 4 

Cvičenia z matematiky - - - - 1 - 4 

Úvod do sveta práce - - - - 1 

Odpadové hospodárstvo - - - - 1 - 2 

Aplikovaná informatika d) - - 1 1 1 - 2 

Ekonomické cvičenia v cvičnej firme d) - - - - 1 - 2 

Cvičenia z modelovania  - 1 1 - 1 - 2 

Cvičenia z technológie a stolovania d) - - 1 1 1 - 2 

Regionálna gastronómia  - 1 - - 1 - 2 

Spoločenská komunikácia  1 - - - 1 - 2 

Stroje a zariadenia 1 - - - 1 - 2 

Rozširujúce hodiny h) 1 1 2 1 5 

Spolu 33 33 35 35 136 



Účelové kurzy      

ochrana človeka a prírody  g)      

telovýchovno-výcvikový kurz  h)      

Prehľad využitia týždňov 1. 2. 3. 4.  

vyučovanie podľa rozpisu 33 33 33 30  

záverečná skúška    2  

časová rezerva 7 6 6 5  

účasť na odborných akciách  1 1   

Spolu týždňov 40 40 40 37  

 

 

Poznámky: 

a) Trieda   sa   delí   na   skupiny   podľa  ods. 1, 2, 3, 4 § 6 Smerníc Ministerstva školstva 
 SSR a Ministerstva zdravotníctva SSR č. 7827/1985 – 21 o stredných školách z 11. júla 

1985 (ďalej len „Smernice“). 
b) Vyučuje sa jeden z jazykov: jazyk anglický, nemecký. 
c) Vyučuje sa predmet etická výchova alebo predmet náboţenská výchova podľa záujmu 

ţiakov alebo rozhodnutia ich zákonných zástupcov. Na vyučovanie etickej výchovy sa 
odporúča vytvárať skupiny najviac s počtom 20 ţiakov. Predmety sa neklasifikujú. Na 

vysvedčení ţiaka a v katalógu sa uvedie „absolvoval/-a“. 
d) Predmet má charakter cvičení, alebo časť vyučovacích  hodín je venovaná cvičeniam.  

V predmete telesná výchova moţno vyučovať 1 hodinu týţdenne aj v odpoludňajších 

hodinách a spájať ju do viachodinových celkov. Súčasťou vyučovania môţe byť aj 
týţdenný výchovno-výcvikový kurz v prvom a/alebo druhom ročníku 

e) Predmet moţno spájať do viachodinových celkov.  
f) Ţiaci si môţu podľa záujmu a potrieb vybrať voliteľné predmety v rozsahu vymedzenom 

pre voliteľné predmety. Štúdium voliteľného predmetu moţno po ukončení kaţdého 

ročníka prerušiť. Na štúdium voliteľných predmetov moţno vytvárať skupiny ţiakov 
z rôznych tried alebo ročníkov pri dodrţaní Smerníc. Riaditeľ školy po prerokovaní 

s pedagogickou radou a radou školy rozhodne, ktoré voliteľné predmety sa klasifikujú 
a ktoré sa neklasifikujú. Rozhodnutie urobí kaţdoročne a zverejní ho do konca augusta 
kalendárneho roka. 

g) Rozširujúce hodiny sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu a súčasne  na 
vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na strednej škole. O ich vyuţití rozhoduje 

vedenie školy na základe vlastnej koncepcie výchovy a vzdelávania. Rozširujúce hodiny 
zohľadňujú záujmy ţiakov a rodičov ako aj personálne a priestorové podmienky školy. 
Rozširujúce hodiny posilňujú profil ţiakov, umoţňujú dôkladnejšiu prípravu na záverečné 

skúšky a prijímacie konanie na ďalšie štúdium. Ďalej umoţňujú efektívne vyuţitie 
medzipredmetových vzťahov na vyššej úrovni. Rozširujúce hodiny moţno vyuţiť na 

posilnenie hodinovej dotácie povinných predmetov alebo na zaradenie ďalších voliteľných 
predmetov uvedených v učebnom pláne.  

h) Ţiak si môţe vybrať dva nepovinné predmety. Na vyučovanie nepovinných predmetov 

moţno vytvárať skupiny ţiakov z rôznych tried a ročníkov pri dodrţaní Smerníc. 
Z hľadiska odborno-metodického môţe riaditeľ školy povoliť spájanie hodín nepovinných 

predmetov do viachodinových celkov. Nepovinné predmety sa neklasifikujú, na 
vysvedčení ţiaka a v katalógu sa uvedie „absolvoval/-a“.  

i) Povinnou súčasťou výchovy a vzdelávania ţiakov stredných škôl v SR je učivo „Ochrana 

človeka a prírody“. Obsah učiva sa realizuje vo vybraných predmetoch, účelových 
cvičeniach a v samostatnom kurze na ochranu človeka a prírody. Cvičenia sa uskutočňujú 



v 1. a 2. ročníku priamo v teréne. Kurz je organizovaný v 3. ročníku. Kurz je súčasťou 

plánu práce školy. Kurz sa vyučuje podľa schvaľovacej doloţky 916/2002-4 s platnosťou 
od 1.9.2002. 

j) Ekológia je zapracovaná v povinných odborných predmetoch chémia, potraviny a výţiva, 
technológia a odborný výcvik. 

k) Riaditeľ školy môţe na základe odporúčania predmetovej komisie vykonať v učebnom 

pláne v jednotlivých ročníkoch úpravy aţ do 10% celkového počtu týţdenných 
vyučovacích hodín. Pri týchto úpravách nie je moţné zrušiť ţiadny vyučovací predmet, 

alebo do skupiny povinných predmetov zaradiť nový povinný predmet.  
l) V jednotlivých vyučovacích predmetoch má vyučujúci moţnosť upraviť obsah učiva aţ 

do výšky 30% v kaţdom ročníku, zaradením nových poznatkov vyplývajúcich 

z aktuálneho rozvoja vedy a techniky a z potreby prispôsobiť učivo aktuálnym potrebám 
odboru, trhu práce, regiónu, alebo špecifickým potrebám školy. Zmeny v obsahu učiva 

schvaľuje príslušná predmetová komisia.  
m) Ţiaci v kaţdom ročníku absolvujú exkurzie (1 aţ 2 dni v školskom roku) na prehĺbenie, 

upevnenie a rozšírenie poznatkov získaných v teoretickom vyučovaní. Exkurzie sú 

súčasťou výchovno-vzdelávacieho procesu. Ich rozsah a obsah schvaľuje riaditeľ školy 
v súlade s učebným plánom. Pripravuje a vedie ich učiteľ, ktorého vyučovací predmet 

najviac súvisí s obsahom exkurzie. Organizácia exkurzií musí byť v súlade so 
Smernicami.  

n) Vyučujúci sú povinní zohľadňovať otázky bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci 

a starostlivosti o ţivotné prostredie.   
o) Výučba v štvorročných odboroch sa realizuje v 1., 2. a 3. ročníku v rozsahu 33 týţdňov, v 

4. ročníku 30 týţdňov.  
p) Ďalšie špecifické otázky, upozornenia, vysvetlenia a pod. podľa príslušného odboru 

a formy štúdia, napríklad zabezpečovanie vodičských kurzov, exkurzií, kurzov, výletov 

a pod. (doplniť podľa potreby). 
q) Neoddeliteľnou súčasťou učebného plánu sú prílohy, v ktorých sú uvedené zoznamy 

schvaľovacích doloţiek učebných osnov ostatných predmetov (všeobecnovzdelávacích, 
odborných, odborných podľa odborných zameraní, voliteľných, nepovinných). 

 

Poznámky k rámcovému učebnému plánu: 

1. Rámcový učebný plán vymedzuje proporcie medzi všeobecným a odborným 
vzdelávaním (teoretickým a praktickým) a ich záväzný minimálny rozsah. Tento plán je 

východiskom pre spracovanie konkrétnych učebných plánov školských vzdelávacích 
programov, v ktorých budú vzdelávacie oblasti rozpracované do učebných osnov 

vyučovacích predmetov alebo modulov. Počty vyučovacích hodín pre jednotlivé 
vzdelávacie oblasti predstavujú nevyhnutné minimum. V školských vzdelávacích 
programoch sa môţu rozšíriť podľa potrieb odborov a zámerov školy z kapacity 

disponibilných hodín. 
2. Počet týţdenných vyučovacích hodín v školských vzdelávacích programoch je  

minimálne 33 hodín a maximálne 35 hodín, za celé štúdium minimálne 99 hodín, 
maximálne 105 hodín. Školský rok trvá 40 týţdňov, výučba v učebných odboroch sa 
realizuje v  1. a 2. ročníku v rozsahu 33 týţdňov, v 3. ročníku v rozsahu 30 týţdňov 

(do celkového počtu hodín za štúdium sa počíta priemer 32 týţdňov, spresnenie  počtu 
hodín za štúdium bude predmetom školských učebných plánov). Časová rezerva (7 

týţdňov) sa vyuţije na opakovanie a doplnenie učiva, na športovo-vzdelávacie kurzy, na 



tvorbu projektov, exkurzie, atď. a v poslednom ročníku na absolvovanie  záverečnej 

skúšky. 
3. Trieda sa môţe deliť na skupiny podľa súčasne platnej legislatívy.  

4. Výučba slovenského jazyka a literatúry sa v učebných odboroch realizuje s dotáciou 
minimálne v rozsahu 1,5 vyučovacích hodín v 1 ročníku, minimálne v rozsahu 1 
vyučovacej hodiny v 2. a 3. ročníku.  

5. Vyučuje sa jeden  z jazykov: jazyk anglický, nemecký, francúzsky, ruský,  španielsky, 
podľa potreby a podmienok školy aj ďalšie cudzie jazyky. Výučba prvého cudzieho 

jazyka sa v učebných odboroch  realizuje minimálne v rozsahu 3 týţdenných 
vyučovacích hodín v ročníku. Druhý cudzí jazyk sa vyučuje ako povinne voliteľný 
predmet pre ţiakov, ktorí budú pokračovať v nadstavbovom štúdiu minimálne v rozsahu 

2 týţdenných vyučovacích hodín v ročníku. 
6. Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek a príroda“ sú predmety ekológia, fyzika, chémia 

a biológia, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore minimálne v rozsahu 1 
týţdennej vyučovacej hodiny v 1. ročníku. štúdia. Vyberie sa jeden z predmetov podľa 
ich účelu v danom odbore štúdia. 

7. Súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek, hodnoty a spoločnosť“ sú predmety 
etická/náboţenská výchova a náuka o spoločnosti. Predmety etická výchova/náboţenská 

výchova sa vyučujú podľa záujmu ţiakov v skupinách najviac 20 ţiakov minimálne 
v rozsahu 1 týţdennej vyučovacej hodiny v 1. ročníku. Predmety nie sú klasifikované, 
na vysvedčení a v katalógovom liste ţiaka sa uvedie „absolvoval/-a“. Predmet náuka o 

spoločnosti sa v učebných odboroch  realizuje minimálne v rozsahu 1 týţdennej 
vyučovacej hodine v 1 ročníku. Predmet je klasifikovaný.  

8. Na cirkevných školách je povinnou súčasťou vzdelávacej oblasti „Človek, hodnoty 
a spoločnosť“ predmet náboţenská výchova - náboţenstvo (podľa konfesie 
zriaďovateľa) a náuka o spoločnosti. Predmet náboţenstvo sa vyučuje minimálne 

v rozsahu 1 týţdennej vyučovacej hodiny v kaţdom ročníku. Predmet je klasifikovaný. 
Predmet etická výchova môţe škola vyučovať v rámci voliteľných predmetov. Predmet 

náuka o spoločnosti sa vyučuje minimálne v rozsahu 1 týţdennej vyučovacej hodiny 
v 1. ročníku. Predmet je klasifikovaný.  

9. Súčasťou vzdelávacej oblasti „Matematika a práca s informáciami“ sú predmety 

matematika a aplikovaná informatika, ktoré sa vyučujú podľa ich účelu v danom odbore 
minimálne v rozsahu 1 týţdennej vyučovacej hodiny v 2. ročníku štúdia. Vyberie sa 

jeden z predmetov podľa ich účelu v danom odbore štúdia. 
10. Súčasťou vzdelávacej oblasti „Zdravie a pohyb“ je predmet telesná výchova, ktorý sa 

vyučuje minimálne v rozsahu 2 týţdenných vyučovacích hodín v ročníku.  

11.   Praktická príprava sa realizuje podľa súčasne platnej legislatívy v rozsahu minimálne 
1520 hodín za  štúdium, čo je podmienkou vykonania záverečnej skúšky. Pre kvalitnú 

realizáciu vzdelávania je potrebné vytvárať podmienky pre osvojovanie poţadovaných 
praktických zručností a činností formou cvičení (v laboratóriách, dielňach, odborných 
učebniach, cvičných firmách a pod.) a odborného výcviku. Na cvičeniach a odbornom 

výcviku sa môţu ţiaci deliť do skupín, najmä s ohľadom na bezpečnosť a ochranu 
zdravia pri práci a na hygienické poţiadavky podľa platných predpisov. Počet ţiakov na 

jedného majstra odbornej výchovy je stanovený  platnou legislatívou.  
12. Disponibilné hodiny sú prostriedkom na modifikáciu učebného plánu v školskom 

vzdelávacom programe a   súčasne  na vnútornú a vonkajšiu diferenciáciu štúdia na 

strednej škole. O ich vyuţití rozhoduje vedenie školy na základe vlastnej koncepcie 
výchovy a vzdelávania. Disponibilné hodiny zohľadňujú záujmy ţiakov, rodičov 

a potreby regiónu, ako aj personálne a priestorové podmienky školy. Disponibilné 
hodiny posilňujú profil ţiakov, umoţňujú dôkladnejšiu prípravu na záverečné skúšky 



a prijímacie konanie na ďalšie štúdium. Ďalej umoţňujú efektívne vyuţitie 

medzipredmetových vzťahov na vyššej úrovni. Moţno ich vyuţiť na posilnenie 
hodinovej dotácie základného učiva (povinných predmetov) alebo na zaradenie ďalšieho 

rozširujúceho učiva (voliteľných predmetov) v učebnom pláne. Disponibilné hodiny 
v učebných odboroch sa môţu vyuţiť pre všeobecné vzdelávanie aj pre odborné 
vzdelávanie.   

13. Povinnou súčasťou výchovy a vzdelávania ţiakov učebných odborov stredných 
odborných škôl v SR je učivo „Ochrana človeka a prírody“. Obsah učiva sa realizuje 

účelovými cvičeniami a samostatným kurzom na ochranu človeka a prírody. Cvičenia sa 
uskutočňujú v 1. a 2. ročníku priamo v teréne. Samostatný kurz je organizovaný v 3. 
ročníku a  je súčasťou plánu práce školy.  

14. Účelové kurzy sa realizujú v rámci sedemtýţdňovej časovej rezervy v školskom roku 
alebo v rámci odborného výcviku, ak konkrétny kurz priamo súvisí s obsahom učiva 

predmetu odborný výcvik.  
15. Záverečná skúška sa organizuje podľa súčasne platnej školskej legislatívy.  

 

 


